
CANTINE 
 

SCOLAIRE 
 

Menus 
 

Année 
2022/2023 

 
  JEUDI 02 MARS VENDREDI 03 MARS 
  Salade dauphinoise Betterave rouge 
  Roti de porc Sauté de poulet 
  Chou fleur Poêlée de légumes bio 
  Fromage Fromage 
  Fruit Compote + madeleines 
        
LUNDI 06 MARS MARDI 07 MARS JEUDI 09 MARS VENDREDI 10 MARS 
Salade garnie Salade Chou blanc Taboulé 

Couscous Croustillant fromager Merlu sauce tomate 
Quenelles sauce 
béchamel 

 Petits pois Rösti de pomme de terre Riz 
Fromage Yaourt Fromage Fromage 
Fruit Tarte aux pommes/poires Gâteau au chocolat Fruit 
    
LUNDI 13 MARS MARDI 14 MARS JEUDI 16 MARS VENDREDI 17 MARS 
Sardines Tarte aux champignons Haricots rouges  
Hachi Suprême de volaille Accras de morue  
  parmentier Semoule Frites de patates douces SORTIE 
Fromage Fromage Fromage  
Fruit Panna cotta + spéculos Fruit  
    
LUNDI 20 MARS MARDI 21 MARS JEUDI 23 MARS VENDREDI 24 MARS 
Perles océanes Chou rouge Macédoine de légumes Taboulé 
Gibelette de porc Emincé végétal Chili con carne Merlu  
Haricots verts Riz  Blé sauce tomate 
Fromage Fromage Fromage Fromage 
Fruit Crêpe Fruits au sirop + biscuits Mousse au chocolat 
    
LUNDI 27 MARS MARDI 28 MARS JEUDI 30 MARS VENDREDI 31 MARS 
Thon maïs Salade Salade œuf surimi Betterave rouge 
Steak haché Feuilleté hot dog Bœuf braisé Céréales multiples 
Petits pois Coquillettes Carottes bio   à la bolognaise 
Fromage Fromage Fromage Yaourt 
Fruit Gâteau yaourt Crumble aux poires Fruit 

 

                 
 

 


