
CANTINE 
 

SCOLAIRE 
 

Menus 
 

Année 
2022/2023 

 
LUNDI 07 NOVEMBRE MARDI 08 NOVEMBRE JEUDI 10 NOVEMBRE  

Croque monsieur Salade Salade garnie  

Sauté de poulet Colin Gibelette de porc  

Poêlée de légumes Polenta Flageolets  

Yaourt Fromage Fromage  

Fruit Roses des sables Fruit  

      

LUNDI 14 NOVEMBRE MARDI 15 NOVEMBRE JEUDI 17 NOVEMBRE VENDREDI 18 NOVEMBRE 

Croisillon emmental Betteraves rouges Macédoine de légumes Chou blanc 

Jambon blanc Saucisses Cabillaud Roti de porc 

Epinards Lentilles Blé sauce tomate Poêlée de légumes 

Fromage Fromage Fromage Fromage 

Fruit Tarte pommes poires Semoule raisins secs Fruit 

    

LUNDI 21 NOVEMBRE MARDI 22 NOVEMBRE JEUDI 24 NOVEMBRE VENDREDI 25 NOVEMBRE 

Sardines Tarte aux champignons Taboulé Saucisson cru 

Couscous Emincé de poulet Bœuf braisé Pâtes 

 Haricots verts Carottes bio    bolognaises 

Fromage Fromage Yaourt Fromage 

Crumble aux poires Compote + biscuits Fruit Fruits au sirop + biscuits 

    

LUNDI 28 NOVEMBRE MARDI 29 NOVEMBRE   

Salade dauphinoise Salade   

Steak haché Chili cone    

Petits pois   carne   

Fromage Fromage   

Fruit Rose des sables   

    

 

 

          
 

 

 


